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お肌測定

お肌測定

今月のスペシャルイベント

  ◆受付時間　平日10：00～19：00　　土日祝10：00～18：00
　※都合によりスケジュールが変更になる場合がございます

ホメオスタイル奈良　TEL：0744-25-7537

      奈良県橿原市醍醐町346-2

ヨガ（定員7名）
4日(日)10:00 メンバー様 1,760円

ヨガでしなやかな身体を作りましょう

筆文字アート（定員各6名）

10日(土)・13日(火) 10:00～/13：00～

ハガキや色紙に筆で文字＆絵を描きます♪

メンバー様 2,750円

エステ（ポールシェリー）
ハーブとアロマ＆マッサージの効果

でリラックスしながら血流を促進。

心と体とお肌に働きかけ、溜まった

老廃物の排出をサポートします。

◆リラクシングコース（90分） 15,400円
基本のコースです。

深いリラクゼーションと血液循環を高めると

同時に老廃物の排出を促進します。

セルライト、むくみ、冷え、PMS、など

※1月より価格改定しております
骨キワほぐし（40分）

鎖骨から頭皮に至るまで、

こわばった筋肉をほぐし

血行促進＆代謝UPします。

小顔＆美肌に導きます。

骨キワトリートメント（70分）

頭からつま先まで、全身の

骨キワをオールハンドで

丁寧にほぐし骨格を整えます。

初回(ﾒﾝﾊﾞｰ･ﾋﾞｼﾞﾀｰ共通) 4,400円

通常価格 5,500円(ビジター6,600円)

リピート価格 4,400円 ※メンバーのみ

初回(ﾒﾝﾊﾞｰ･ﾋﾞｼﾞﾀｰ共通) 8,800円

通常価格 9,900円(ビジター11,000円)

リピート価格 8,800円 ※メンバーのみ

人気オプションメニュー!!

高濃度炭酸パックに「ビタミンC」

「ナイアシンアミド」を贅沢に配合。

透明感＆ハリ・弾力UP

テスラーで老廃物が溜まっている箇所をピン

ポイントでプッシュ＆パッティングで頭部

マッサージ。フェイスラインがスッキリ!!

顔・首・デコルテの広範囲をトリートメント。

uniの効果とエステ技術の良さを味わえます。

血液とリンパの流れ促進、透明感UP、デトックス効果など

20分 3.300円

20分 2,200円

お手入れ料金＋770円

みのりワークアウト（定員各4名）

ﾋﾞｼﾞﾀｰ様:3,300円､ﾒﾝﾊﾞｰ様:2,750円

バレエやヨガなどの動きを取り入れた

エクササイズです。無理なく鍛えて

しなやかなボディーを作ります。

18日(日)12:30、13:45

スペシャルｄａｙ
ポールシェリーエステ、骨キワほぐし

骨キワトリートメント･スキンケア

HSCなどのカウンセリング

ご予約承ります

お肌測定

スキンスコープでお肌のキメや毛穴、

肌の明度など細かく測定ができます。

アドバイザーがお肌悩みに合わせた

ケア方法や理想のお肌へ導くアイテム

のご提案をさせて頂きます。

イベント予告

6/6(金)～10(火)
ジュエリーの無料洗浄も承ります


